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Eugenio Ibarzaacute;bal : Piensa bien y acertaraacute;s: 1 (Spanish Edition)  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Piensa bien y acertaraacute;s: 1 (Spanish Edition): 

Muchos son los que se han preguntado despueacute;s de leer La pasioacute;n de mejorar, de Eugenio Ibarzabal, 
coacute;mo se puede cambiar de haacute;bitos mentales y de manera de pensar. Se ve clara su necesidad, pero no tan 
claro el como conseguirlo. Este libro es su respuesta. El autor coloca como referencia fundamental la misioacute;n o 
proyecto personal de cada cual, y ofrece un camino contrastado a traveacute;s de una larga experiencia con personas y 
organizaciones de caraacute;cter muy diferente. INDICE RESUMIDO: Descubriendo como funciona nuestra mente. 
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La misioacute;n. Algunos pensamientos dominantes en la cultura actual. Dar sin esperar a recibir. Las ventajas de la 
indivisibilidad. Algunas herramientas para pensar bien. Praacute;ctica de la atencioacute;n. Praacute;ctica de la 
intuicioacute;n. Reflexioacute;n final.


